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Unsere Unterstlitzung fiir Ihr selbstbestimmtes Leben zu Hause

Das eigene Zuhause ist fiir viele Menschen ein
Ort der Geborgenheit und Sicherheit. Unsere
Spitex-Organisation setzt sich mit Herz und
Fachkompetenz dafiir ein, dass Menschen in
ihrem vertrauten Umfeld die Pflege und Unter-
stiitzung erhalten, die sie benoétigen. Wir bieten
individuelle, professionelle Dienstleistungen
fiir Menschen aller Altersgruppen, welche auf-
grund von Krankheit, Unfall, Behinderung oder
altersbedingten Einschrankungen Hilfe benoti-
gen. Unser Ziel ist es, die Lebensqualitidt unse-
rer Klientinnen und Klienten zu erhalten und zu
verbessern, damit sie so lange wie moglich in
den eigenen vier Wanden verbleiben kdnnen.

Unsere Aufgaben und Dienstleistungen

Unser Alltag und unsere Dienstleistungen sind so
vielseitig wie unsere Klientinnen und Klienten. Sie
richten sich nach den individuellen Bedurfnissen
und werden laufend an die Ressourcen und Fahig-
keiten der Klienten angepasst. Dafiir sind wir tag-
lich mit unseren Elektro-Autos in beiden Dorfern
Au und Heerbrugg unterwegs.
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Spitex Mitarbeiterinnen im Gesprach

Unsere Dienstleistungen im Uberblick
Grundpflege: Unterstiitzung bei der Korperpflege,
An- und Auskleiden, Mobilisation sowie Hilfe bei
der Nahrungsaufnahme.

Behandlungspflege: Medizinische Leistungen
auf arztliche Verordnung, wie Wundversorgung,
Medikamentenabgabe, Injektionen oder Blutzu-
ckermessungen.

Abklarung und Beratung: Gemeinsam erarbeiten
wir lhr individuelles Pflegekonzept, in Zusammen-
arbeit mit Spital, Hausarzt, Briickendienst, usw.
Hauswirtschaftliche Unterstiitzung: Hilfe bei
der Haushaltsfiihrung, Einkaufen, Zubereitung von
Mahlzeiten oder Reinigungsarbeiten.

Betreuung und Begleitung: Gesellschaft leisten,
Spaziergange begleiten oder Unterstitzung bei
sozialen Aktivitaten.

Palliative Pflege: Begleitung und Pflege von Men-
schen in ihrer letzten Lebensphase mit besonderer
Sensibilitat und Fachkenntnis.

Spitex bei einer Bewohnerin zu Besuch

Unser Team — Engagiert und professionell

Ein motiviertes und engagiertes Team sorgt tag-
lich dafir, dass unsere Kundinnen und Kunden die
bestmdgliche Unterstiitzung erhalten.

Das Team umfasst aktuell neun Mitarbeitende. Sie
kimmern sich an sieben Tagen der Woche um
die Versorgung in unserer Gemeinde. Unsere Mit-
arbeitenden sind das Herz unserer Organisation.
Rapporte, monatliche Teambesprechungen, regel-
massige Weiterbildungen und unterstitzende digi-
tale Infrastruktur ermdglichen eine hervorragende,
reibungslose Zusammenarbeit. Die unterschiedli-
chen Aufgaben erfordern verschiedene Qualifika-
tionen.

Unser Team setzt sich aus folgenden Funktio-

nen zusammen:

» Teamleitung plant die Einsatze, fihrt Abkla-
rungs- und Beratungsgesprache, organisiert
Sitzungen und ist Ansprechperson fiir die Anlie-
gen der Klientinnen und Klienten, Angehoérige,
Arzte, weiteren Fachpersonen und selbstver-
standlich fir das gesamte Team der Mitarbei-
tenden.

» Diplomierte Pflegefachpersonen fihren Erst-
gesprache, Ubernehmen die medizinische Ver-
sorgung, fihren Behandlungen durch, begleiten
bei der Kérperpflege und koordinieren mit Arz-
tinnen und Arzten.

» Fachpersonen Gesundheit (FaGe) unterstutzen
sie in der Kérperpflege, Behandlungspflege und
Betreuung, flhren arztliche Verordnungen aus
und sind tagliche Ansprechpersonen.

» Pflegehelferinnen SRK leisten wertvolle Unter-
stlitzung bei der Grundpflege, helfen im Alltag,
kiimmern sich um den Haushalt und sorgen fir
eine angenehme Umgebung.

» Administrationsfachpersonen sind im Hinter-
grund fiir eine reibungslose Kommunikation

zustandig und stehen fur administrative Anliegen
zur Verfligung.

Unsere Werte — Fiir eine einfiihlsame und pro-

fessionelle Pflege

Unsere Arbeit basiert auf Respekt, Wertschat-
zung und Fachkompetenz. Wir setzen uns dafur
ein, dass unsere Klientinnen und Klienten trotz
gesundheitlichen Herausforderungen selbstbe-
stimmt leben kénnen. Dazu gehdrt auch eine enge
Zusammenarbeit mit Angehdrigen und medizini-
schen Fachkraften, um eine optimale Betreuung
sicherzustellen.

Robert Varani, Teamleiter 1

Kontaktieren Sie uns

Bendtigen Sie Unterstitzung flr sich selbst oder
Ihre Angehdrigen? Gerne beraten wir Sie individu-
ell und finden gemeinsam die passende Ldsung.
Kontaktieren Sie uns unverbindlich — wir sind
gerne fiir Sie da!

Wir sind erreichbar von Montag bis Sonntag von
07.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 bis 19.00 Uhr;
Tel. 071 744 22 36, E-Mail: spitex@au.ch

Riickblick

An der Burgerversammlung vom 17. Marz 2025
hat die Burgerschaft die Rechnung 2024 und das
Budget 2025 mit einem Defizit von 2,2 Millionen
Franken genehmigt. Der Gemeinderat beantragte
eine Erhdhung von 8 Steuerprozentpunkte (Defi-
zit CHF 1'375'600). Die Birgerschaft entschied
aufgrund eines Anderungsantrags die Erhéhung
um 4 Steuerprozentpunkte von 89 auf 93 Steuer-
prozentpunkte. Der Gemeinderat wurde zudem
beauftragt, auf die Burgerversammlung 2026 die
Liegenschaften im Finanzvermdgen aufzuzeigen,
weshalb diese erworben wurden und wie die Stra-
tegie inkl. geplante Verausserung aussieht. Von
den total 4'307 Stimmberechtigten waren 294 Per-
sonen anwesend, was 6.82% entspricht. Das Pro-
tokoll der Burgerversammlung liegt vom 31. Marz
bis 14. April 2025 in der Kanzlei zur Einsicht auf.

Feststellung Abstimmungsergeb-
nis vom 9. Februar 2025

Bei Wahlen und Abstimmungen der Gemeinde
stellt der Rat gemass Art. 111 Gesetz iber Wahlen
und Abstimmungen (sGS 125.3) nach unbenitz-
tem Ablauf der Beschwerdefrist oder rechtskrafti-
ger Erledigung von Beschwerden das endgliltige
Ergebnis fest. Betreffend Ergebnis und Durchfiih-
rung der kommunalen Urnenabstimmung vom 9.
Februar 2025 zur Initiative fur einen Mindestab-
stand (500 Meter) von Windenergieanlagen ist die
Beschwerdefrist von 14 Tage unbenitzt abgelau-
fen. Der Initiative wurde mit 1'044 Ja-Stimmen zu
1'040 Nein-Stimmen zugestimmt. Die Stimmbetei-
ligung lag bei 48.59%. Der Gemeinderat hat das
endguiltige Ergebnis festgestellt und dankt allen
Abstimmenden fir ihr Vertrauen.

Das Bundesamt fiir wirtschaftliche Landesver-
sorgung BWL hat die Notvorrats-Broschiire
aktualisiert.

Eine unerwartete Krise ist jederzeit moglich. Die
Covid-19-Pandemie oder auch Extremwetterereig-
nisse in verschiedenen Teilen der Schweiz haben
das gezeigt. Der Notvorrat ist eine einfache Vorbe-
reitungsmassnahme fir den Krisenfall. Damit kann
jeder Haushalt die eigene Versorgung mit lebens-
wichtigen Gutern fir einige Tage sicherstellen. Der
Notvorrat ist ein Beitrag, den jede Person leisten
kann, um eine Krise zu bewaltigen. Gleichzeitig
wirden die Wirtschaft und die zustandigen staat-
lichen Stellen Losungen suchen, um die Versor-
gung so rasch wie moglich wieder sicherzustellen.
Die aktualisierte Notvorrats-Broschire mit wei-
teren Informationen, einem Notvorrats-Rechner
sowie einem Lehrvideo finden
Sie unter www.bwl.admin.ch/
de/kluger-rat-notvorrat ~ oder
Uber den QR-Code.

Notvorrat

Auflage ordentliches Verfahren

- Wetli Kaspar und Susanne, Tramstrasse 23,
Berneck; Installation einer Photovoltaikanlage
(ausserhalb Bauzone), Biindt, Au (Auflage:
13.03.2025 — 26.03.2025)

- Primarschule Au-Heerbrugg, Auerstrasse 1,
Heerbrugg; Erstellen eines dreigeschossigen
Schulraumprovisoriums «Weesy, beheizt mit
einer Luft/Wasser-Warmepumpe, Walzen-
hauserstrasse 21a, Au (Auflage: 25.03.2025
- 07.04.2025)

Erteilte Baubewilligungen

im ordentlichen Verfahren

- B+S Invest AG, Gutlistrasse 3, Widnau;
Abbruch Gebaude Nrn. 429, 430 sowie Neu-
bau Reihenhaus mit vier Einheiten, Bernecker-
strasse 10 - 10c, Au

- Interferenz FWT AG, Fahnernstrasse 2, Au
Umnutzung des bestehenden Betriebsgebau-
des (Schlosserei zu Feinmechanik und Rein-
raum-Montagen), Wieslistrasse 7, Au

Erteilte Baubewilligungen

im vereinfachten Verfahren

- Schonach Edith, Haslachstrasse 49, Au;
Anbringen einer Wind- und Wetterschutzver-
glasung

- Krcek Marc, Sonnenstrasse 11, Au; Erneue-
rung der bestehenden Fenster sowie Einbau
eines neuen Fensters

- Weder Editha, Haslachstrasse 31, Au; Installa-
tion einer Luft/Wasser-Warmepumpe

Erteilte Baubewilligungen im Meldeverfahren

- Wild Brigitte, Esserswilerstrasse 5, Roggwil;
Anbau einer Aussentreppe, Hauptstrasse 142,
Au

Sicher unterwegs mit dem E-Trottinett

Das E-Trottinett hat in den letzten Jahren einen
rasanten Aufschwung erlebt. Angesichts steigen-
der Unfallzahlen gilt es jedoch, bestimmte Regeln
zu beachten. E-Trottinetts sind praktisch, schnell
und leicht zu transportieren. Sie erfreuen sich
grosser Beliebtheit und haben sich auf Kurzstre-
cken als unverzichtbares Transportmittel etabliert.
Im Jahr 2019 wurden 98 Unfalle gemeldet, im Jahr
2023 waren es bereits 716.

Eine Vorschrift, die allzu oft ignoriert wird

Das Befahren von Trottoirs und Fussgangerzonen
ist strikt untersagt. Sie missen die Strassenver-
kehrsordnung einhalten, rechts fahren und Rich-
tungsanderungen mit der Hand anzeigen. Sowohl
tagsuber wie auch nachts muss das Licht einge-
schaltet sein. FlUr diese Fortbewegungsmittel ist
eine Hochstgeschwindigkeit von 20 km/h erlaubt
und die Leistung darf 500 Watt nicht iberschrei-
ten. Es wird dringend empfohlen, einen Helm zu
tragen.

Verantwortungsvolle Nutzung

Wer in der Schweiz ein E-Trottinett fahren will,
muss mindestens 14 Jahre alt sein. Fahrerinnen
und Fahrer im Alter von 14 bis 16 Jahren missen
ausserdem einen Flhrerausweis der Kategorie M
(fir Motorfahrrader) oder G (fur land- und forst-
wirtschaftliche Motorfahrzeuge) erworben haben.
Dadurch soll sichergestellt werden, dass auch
jungere Fahrerinnen und Fahrer sicher mit dem
Gefahrt umgehen kdnnen.

Risiken bei Nichteinhaltung der Regeln

Wer sich nicht an die Verkehrsregeln halt, auf Trot-
toirs und in Fussgangerzonen unterwegs ist oder
das vorgeschriebene Mindestalter nicht erreicht
hat, muss mit Bussgeldern rechnen.
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Die Mitte Au-Heerbrugg
Hauptversammlung 2025

Am Montag, 24. Marz 2025 findet in der Gorilla
Beiz, Feldstrasse 11 in Au die Mitgliederversamm-
lung der Mitte Au-Heerbrugg statt. Der Abend star-
tet um 19.00 Uhr mit einem Apéro, der Versamm-
lungsbeginn ist um 19.30 Uhr geplant. Anschlies-
send wird ein feines, von der Ortspartei offeriertes
Nachtessen serviert. Alle Mitglieder, aber auch
interessierte Sympathisanten, sind herzlich ein-
geladen. Fir Fragen steht die Prasidentin unter
susan.zoller@hispeed.ch gerne zur Verfligung.

Bibliothek Ludothek Au

BiblioWeekend

Zum dritten Mal wird das BiblioWeekend durch-
gefuhrt. An diesem Wochenende finden in vielen
Bibliotheken in der ganzen Schweiz spezielle
Anlasse statt. Sie sollen aufmerksam machen auf
das grosse Angebot der Bibliotheken. Dieses Jahr
lautet das Thema «Worte verbinden Welten». Pas-
send zu diesem Thema bieten wir am Freitag, 28.
Marz von 15.00 bis 20.00 Uhr allen Besucherinnen
und Besuchern die Mdglichkeit an, eine Karte zu
gestalten. Karten und Bastelmaterial stehen bereit.
Pro Person wird eine selbstgestaltete Karte von
der BLAU per Post an eine Person nach Wunsch in
der Schweiz geschickt. Die Bibliothek Ludothek ist
darum bereits ab 15.00 Uhr auch fir die Ausleihe
geodffnet. Eingeladen sind auch Nichtmitglieder.
Kinder im Vorschulalter sollten begleitet werden.
Fir den kleinen Hunger werden Snacks, Getranke
und Kuchen angeboten.

Familien-Treff Heerbrugg
Kinderkleider- und Kinderartikelborse

Die Kinderkleider- und Kinderartikelborse ist
eine gemeinnutzige Veranstaltung des Familien-
treffs. Sie findet im katholischen Pfarreiheim in
Heerbrugg statt. Verkauft wird am Samstag, 29.
Marz 2025 von 9.00 bis 15.00 Uhr. Damit fiir Kin-
der noch mehr Spannendes dabei ist, werden Kin-
der von 13.00 bis 15.00 Uhr geschminkt und Bal-
lonfiguren werden geknupft. Die Kaffeestube ist
die ganze Zeit Uber geoffnet. Verkaufer und Helfer
kénnen sich auf https://basarlino.de/CD64 anmel-
den. Wir sind immer dankbar um helfende Hande
und freuen uns Uber jeden Besucher, der kommt!
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Roundabout

Roundabout geht in die ndchste Runde

Neues Tanzangebot «Roundabout» startet dau-
erhaft! Nach erfolgreicher Testphase geht das
beliebte Tanzangebot ,Roundabout® jetzt in die
nachste Runde! Ab sofort bieten wir regelmassig
Tanzstunden fir Jugendliche von 12 bis 20 Jahre.
Ob Anfanger oder Fortgeschrittene — hier ist fiir alle
etwas dabei. Tanz dich fit, entdecke neue Bewe-
gungen und hab Spass in einer tollen Gemein-
schaft! Wann: Jeden Montag, 18.30 bis 20.00 Uhr
Wo: Jugendtreff Au, Walzenhauserstrasse 11

Fur Infos und Anmeldung: Eva Sieber, 076 775 80
80, eva@sieber02@gmail.com

Sprachencafé Marz 2025

Am Montag, 31. Marz 2025, findet das Sprachen-
café im Zarriello's Bistro, Heerbrugg, statt. Wie
immer von 18.00 bis 20.00 Uhr. Sprachtische in
Deutsch, Englisch, Franzésisch, Italienisch und
Spanisch werden angeboten. Ob man eine Spra-
che schon gut spricht oder eher Basiskenntnisse
mitbringt, spielt keine Rolle. Um Anmeldung bis
Freitag, 28. Marz 2025 wird gebeten:

Mikado, Tel. 071 722 02 38, info@mikado-plus.ch
oder auf www.mikado-plus.ch

FC Au-Berneck 05

Girls Day 2025

Per sofort kann man sich fiir den Girls Day des
FC Au-Berneck 05 anmelden. Der Fussballanlass
fir Madchen zwischen 6 und 16 Jahren findet am
Mittwochnachmittag, 30. April 2025 statt. Willst du
neue Freundinnen kennenlernen und eine gute
Zeit erleben? Dann bist du am Girls Day des FC
Au-Berneck 05 genau richtig. Der Anlass ist kos-
tenlos. Jedes Madchen erhélt ein T-Shirt und wei-
tere Extras. Also, auf die Platze, fertig, los.
Anmeldeschluss ist der 24. April 2025. Das Anmel-
deformular kann man auf der Homepage des FC
Au-Berneck 05 unter «Girls Day» herunterladen.

Stellwerk Heerbrugg

KLEIN-RAUM-KUNSTINIUUM im Stellwerk Heer-
brugg: Aus der Kinstlerin Eva Wrann sprudelt ein
riesiger Ideenreichtum. Der Kulturraum Stellwerk
Heerbrugg wird zu ihrem originellen Spielfeld.

Uberraschend und originell. Kiinstlerin-Apéro ist
am Freitag, 4. April 2025 um 19.00 Uhr. Offnungs-
zeiten: sind freitags 18.00 bis 20.00 Uhr samstags
und sonntags von 14.00 bis 18.00 Uhr. Vom 4. bis
13. April 2025 www.kulturraum-stellwerk.ch.

Verein Pro Riet Rheintal
Friihlingserwachen im Garten: Wildblumen-
Sets zum Spezialpreis

Auch diesen Frihling ladt Pro Riet zur beliebten
Pflanzen-Aktion ein. Gartenliebhaber und Natur-
freunde haben die Mdglichkeit, einheimische
Wildblumen-Sets a 6 mehrjahrigen Wildblumen
zum Spezialpreis von CHF 30 zu bestellen. Die
Bezahlung erfolgt in bar bei Abholung. Folgende
zwei Sets kdnnen bestellt werden: Set Nr.1 «Wilde
Fruhblldher» und Set Nr.2 «Essbare Wildblumen».

Abholung der bestellten Pflanzen ist am Freitag,
25. April 2025 von 16.30 bis 18.30 Uhr in Altstatten,
Berneck, Buchs, Diepoldsau, Rheineck, Vilters und
Widnau. Bestellschluss ist der 13. April 2025.

Mit nebenstehedem QR-Code finden Sie weitere
Informationen oder konne |hre Bestellung direkt
online aufgeben. :

Der Huflattich bliiht bereits ab Februar und ist damit eine be-
sonders wichtige Pollenquelle fir friih fliegende Bestauber.

Evangelische Kirchgemeinde
Berneck-Au-Heerbrugg

Gottesdienste

Am Sonntag, 30. Marz 2025 ist im Anschluss an
den Gottesdienst die Kirchgemeindeversamm-
lung. Um 10.00 Uhr findet in der Kirche Au der
Gottesdienst mit unserem Pfarrteam Edina Olah,
Barbara und Matthias Damaschke statt. Gesang-
lich wird der Gottesdienst begleitet vom Kirchen-
und Gospelchor unter der Leitung von Sina Knaus
und Nina Prantner am Klavier. Um ca. 11.00 Uhr
beginnt die Kirchgemeindeversammlung.

Die Stimmausweise finden Sie auf der Ruckseite
der versandten Jahresrechnung. Fehlende Stimm-
ausweise erhalten Sie vor Ort. Im Anschluss Ein-
ladung zum Apéro.

Andachten

Am Mittwoch, 26. Marz 2025 findet um 9.00 Uhr
in der Kirche Heerbrugg die Andacht mit Pfarrerin
Edina Olah statt.

Am Mittwoch, 2. April 2025 findet um 9.00 Uhr in
der Kirche Heerbrugg die Andacht mit Pfarrer Mat-
thias Damaschke statt.

Veranstaltungen

Im Rahmen unseres neuen Programms fiir Junge
Erwachsene findet am Freitag, 21. Marz 2025 um
19.00 Uhr ein Pizzaplausch im Lindenhaus Bern-
eck statt. Wir stellen uns die Frage, ob der Glaube
und das Belegen einer Pizza etwas gemeinsam
haben. Beim Pizzaessen tauschen wir uns zu die-
ser und anderen Fragen aus. Wir freuen uns auf
einen gemdutlichen Abend!

Okumenische Anlisse

Am Donnerstag, 20. Marz 2025 feiern wir um
16.15 Uhr in der evang. Kirche Berneck den 6ku-
menischen Kleinkindergottesdienst. Erzahlt wird
die Geschichte von Zachaus: Kleine Leute ganz

gross. Kinder in Begleitung einer erwachsenen
Person sind herzlich eingeladen. Im Anschluss
gibt es ein gemeinsames Zvieri.

Am Freitag, 21. Marz und 28. Marz 2025 laden
wir alle ein zum 6kum. Suppen-Zmittag im Foyer
der MZH Bunt in Berneck. Beginn ist jeweils um
12.10 Uhr.

Am Freitagabend, 21. Marz 2025 findet um
19.00 Uhr die 6kum. Taizé-Andacht in der evange-
lischen Kirche Heerbrugg statt.

Am Sonntag, 23. Marz 2025 ist Suppentag in Au.
Um 10.30 Uhr laden wir alle herzlich ein in die
katholische Kirche Au zum 6kumenischen Gottes-
dienst zur Fastenaktion mit Pfarrerin Edina Olah
und Pastoralassistent Stefan Kiesewetter. Musi-
kalische Mitgestaltung durch den Familienchor. Im
Anschluss Suppenessen in der MZH Wees.

Wir danken herzlich fir Kuchenspenden! Abgabe
im katholischen Pfarreiheim am Samstagnachmit-
tag, 22. Marz 2025 von 13.30 bis 14.30 Uhr und
Sonntagvormittag, 23. Marz ab 9.00 Uhr in der
MZH Wees — Hintereingang Kuiche. Wir freuen uns
auf lhren Besuch und auf eine schone gemein-
same Zeit.

Am Montagabend, 24. und 31. Marz 2025 laden
wir ein zu «Exerzitien im Alltag — Atempausen fiir
die Seele». Dieses 6kumenisches Angebot findet
im Rahmen der Themen & Impulse 2025 statt.
Beginn ist jeweils um 19.30 Uhr in der katholi-
schen Kirche Heerbrugg.

Am Donnerstag, 27. Marz 2025 laden wir alle Klei-
nen mit erwachsener Begleitperson zur 6kumeni-
schen Kinderfiir in Au ein. Beginn ist um 15.30 Uhr
in der evangelischen Kirche Au. Das Thema

dieses Mal lautet: «Hurra, der Frihling ist da!».
Anschliessend sind alle zum Zvieri eingeladen.

Katholische Kirchgemeinde Au
Ordentliche Kirchbiirgerversammiung

Zur ordentlichen Kirchbirgerversammlung am
Samstag, 29. Marz 2025 um 18.15 Uhr sind alle
Kirchburger und Kirchburgerinnen herzlich ins
Pfarreiheim eingeladen. Anschliessend offeriert
der Kirchenverwaltungsrat einen Apéro. Die Vor-
versammlung findet am Mittwoch, 26. Marz 2025
um 19.00 Uhr im Pfarreiheim statt.

KIK-Nachmittag
Am Mittwoch, 26. Marz 2025 findet ab 14.00 Uhr
der KIK-Nachmittag im Pfarreiheim statt.

Rosenkranz der Frauen
Heute Donnerstag, 20. Marz 2025 ist um 14.00
Uhr Rosenkranz der Frauen in der Pfarrkirche.

Geburtstagsmesse

Am Dienstag, 25. Marz 2025 ist um 19.00 Uhr
Eucharistiefeier. Zu diesem Gottesdienst sind alle
herzlich eingeladen, speziell jene, die im Monat
Marz Geburtstag hatten oder noch haben.

Rosenkranz der Mannergruppe
Am Montag, 31. Marz 2025 ist um 18.30 Uhr
Rosenkranz in der Kobelkapelle.

Handéanderungen Februar 2025

Die detaillierten Handanderungen vom Februar
2025 finden Sie auf der elektronischen Publika-
tionsplattform des Kantons St.Gallen. Der oben-
stehende QR.Code «Amtliche Publikationen» fihrt
Sie dort hin.
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Entdecke dein Instrument - Infotag
der Musikschule Mittelrheintal
Luaga Losa Spiela 2025

Musikbegeisterte Familien aufgepasst! Am Sams-
tag, 29. Marz 2025 Iadt Musik im Zentrum — Musik-
schule Mittelrheintal zum traditionellen Informati-
onstag mit Instrumentenvorstellung ein. Von 10.00
bis 13.00 Uhr verwandelt sich das Schulhaus der
Oberstufe Mittelrheintal (OMR) in Heerbrugg in
eine musikalische Entdeckerwelt.

Kinder und Erwachsene haben die Gelegenheit,
verschiedene Instrumente nicht nur kennenzuler-
nen, sondern auch selbst auszuprobieren. Musik-
lehrerinnen und Musiklehrer stehen in den einzel-
nen Klassenzimmern bereit, um Fragen zu beant-
worten und wertvolle Tipps zu geben. Ob Streich-,
Blas- oder Tasteninstrumente — an diesem Vor-
mittag kénnen kleine und grosse Musikfans her-
ausfinden, welches Instrument zu ihnen passt.
Der Anlass bietet eine perfekte Gelegenheit, in
die Welt der Musik einzutauchen Die Musikschule
Mittelrheintal Iadt alle Interessierten herzlich ein.
Weitere Informationen findet man unter www.
musikimzentrum.ch

Ausprobieren der E-Gitarre

Die rechtsverbindlichen, amtlichen Publikationen
der Politischen Gemeinde Au finden Sie auf der
elektronischen Publikationsplattform des Kantons
St. Gallen unter www.publikationen.sg.ch. Mit dem
QR-Code gelangen Sie auch
mit Ihrem Mobile schnell und
unkompliziert auf die Platt-
form des Kantons und kon-
nen auf die Informationen der
Gemeinde Au zugreifen.

Die nachste Ausgabe erscheint am Donnerstag,
3. April 2025. Redaktionsschluss: Montag,
31. Méarz 2025, 18.00 Uhr.

Mit dem QR-Code gelangen
Sie auch mit lhrem Mobile
schnell und unkompliziert zu
den Mitteilungsblattern unserer
Gemeinde.

Verantwortlich: Bianca Graf, Marcel Fiirer
Facebook: www.facebook.com/GemeindeAu
Instagram: politischegemeindeau

Auflage: 4600 Exemplare

Gemeindeverwaltung | Gemeinderatskanzlei
Kirchweg 6 | 9434 Au | T 058 228 62 10 |
info@au.ch | www.au.ch



