
Au-Heerbrugg
071 744 22 36

erreicHbAr von

Montag bis Samstag  07.00 bis 12.00 Uhr
  14.00 bis 18.00 Uhr

Sonntag   07.00 bis 12.00 Uhr

KontAKtdAten

Spitex Au-Heerbrugg
Walzenhauserstrasse 15
9434 Au
Telefon: 071 744 22 36
Telefax: 071 747 02 89
E-Mail: spitex@au.ch

HilfE & PflEgE zU HAUSE



individuelle Pflege und Betreuung in ihrem gewohnten Umfeld. 
Wir freuen uns darauf Sie kennen zu lernen.

gesundHeits- und KrAnKenpflege:
Ein qualifiziertes Team von Pflegefachpersonen begleitet und 
unterstützt Menschen mit akuten und chronischen gesundheits-
problemen.

HAusHAlt und betreuung:
gerne betreuen wir Sie stundenweise zu Hause. Ob im Haushalt, 
bei Spaziergängen oder bei täglichen Verrichtungen.

AbKlärung und berAtung:
gemeinsam erarbeiten wir ihr individuelles Pflegekonzept, 
in zusammenarbeit mit Spital, Hausarzt, Brückendienst, etc.

beHAndlungspflege:
Auf ärztliche Verordnung führen wir injektionen durch. 
Wir unterstützen Sie in der Bereitstellung und Einnahme von 
Medikamenten, wechseln Verbände, etc.

grundpflege:
Wir bieten Unterstützung in der täglichen Körperpflege.

pAlliAtivpflege:
Pflegen und Begleiten von Schwerstkranken und Sterbenden. 
Unterstützung, Entlastung von pflegenden Angehörigen, 
freunden und Nachbarn. Alle unsere leistungen werden so lange 
wie nötig, sinnvoll und tragbar angeboten!

UNSErE diENSTlEiSTUNgEN


